
 

Booking online på  
 

www.skalbjerg-bk.dk 
 

Badminton l Bordtennis l Cykelmotion l Dart l Fodbold l Gymnastik l Håndbold l Racerbane l Spinning 

Zumba®  Fitness  
 
 

Zumba®
 Fitness i Skalbjerg - 

  med plads til at bevæge dig!  

Kontingent:  50,- kr. 
Klippekort: 1 klip 30,- kr. 
 10 klip 250,- kr. 
 

Købes kontant før timen! 
Dankort modtages ikke! 

Træning torsdage! 
Torsdage 18.45 - 20.00 
På Skalbjerg Gamle Skole  
Opstart 1. september!  
Se hjemmesiden 
Meld dig ind & book plads! 

 

 

Instruktør: Lizette Petersen

Til lyden af skønne latinamerikanske rytmer danser vi 
os til en bedre kondition, ny energi og et større 
velvære alt imens vi har det sjovt - Det føles bestemt 
ikke som træning.

Kom og dans med i gymnastiksalen på Skalbjerg 
Gamle Skole hver torsdag.

Jeg glæder mig til at se jer.

LET’S ZUMBAAAAAAAAAAA!!


